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साराांश 

इस शोध-पत्र में मारवाड़-गोडवाड़ के्षत्र में स्थिि प्राचीन मीणा जनजाजि के गौरवमयी इजिहास का वणणन 

जकया गया है। राजपूिो ां के आगमन से पहले, यह के्षत्र मूल जनवाजसयो ां के अजधकार के्षत्र में िा, जजनकी 

सांसृ्कजि और परांपराएँ समृद्ध िी ां, हालाांजक उनका अजधकार के्षत्र सीजमि और थिानीय िा। इन मूल 

जनवाजसयो ां की सामाजजक सांरचना उिनी जवकजसि नही ां िी जक वे अपने इजिहास को जलस्िि रूप में प्रसु्ति 

कर पािे, जजससे उनका इजिहास मौस्िक परांपरा पर आधाररि िा। जैसे वेदो ां का ज्ञान शु्रजि पर आधाररि 

िा, वैसे ही मीणाओां का गौरवपूणण इजिहास भी पीढी दर पीढी एक-दूसरे को सुनाया जािा रहा।मीणाओां की 

वीरिा और साहस का इजिहास समय के साि दबाया नही ां जा सका और आधुजनक इजिहासकारो ां ने 

स्वाभाजवक रूप से उनका उले्लि करना शुरू जकया। यही सत्य िा, जो समय के साि बाहर आकर सामने 

आया। काल के प्रवाह में मीणा जनजाजि को शासक से लेकर, चोर-डाकू और जिर िेजिहर मजदूर िक के 

रूप में जीने को मजबूर जकया गया, लेजकन उनका वीरिा का गुण हमेशा उनके साि बना रहा। यही वीरिा 

मीणा जनजाजि को प्राचीन काल में अपने छोटे-बड़े राज्य थिाजपि करने में मदद करिी िी। 

राजपूिो ां के आगमन के साि ही मीणाओां से उनकी सत्ता छीन ली गई, और उन्हें जांगलो ां में शरण लेने के 

जलए मजबूर जकया गया। यहाां उन्होांने अपने ‘मेवासे’ थिाजपि जकए और सांघर्ण के मागण को चुना, जो अांििः 

महाराणा प्रिाप जैसे महान शासक के सांघर्ण का आधार बना। उनका इजिहास चुनौिीपूणण रहा और वे 

हमेशा शासकोां के जलए एक चुनौिी बने रहे। अांगे्रजो ां की िोपो ां और बांदूको ां ने उन्हें जनयांत्रण में जकया, लेजकन 

उनकी स्विांत्रिा की भावना को कभी भी पूणण रूप से दबाया नही ां जा सका। इसी वीरिा के कारण, अांगे्रजो ां 

ने मीणाओां को सेना में भिी करने के जलए जवशेर् रूप से एररनपुरा छावनी में भिी जकया। 

 

कुटशब्द: मारवाड़-जोधपुर सांभाग, गोडवाड़-पाली, जालोर, जसरोही के्षत्र, मीना-मीणा, मूलजनवासी-

आजदवासी, चौहान-राजपूिो ां की शािा, मेवासा-मीणाओां के रहने का थिान। 

 

भूजमका 

राजस्थान राज्य का एक महत्वपूर्ण उपभाग, जजसमें पाली, जालोर, और जसरोही जजले शाजमल हैं, उसे गोडवाड़ के्षत्र 

कहा जाता है। हालाांजक यह के्षत्र जकसी जनजित सीमा में बाांधना कजिन है, यह अरावली पवणत की श्रांखला के पास 

पजिमी राजस्थान में स्स्थत है। गोडवाड़ के्षत्र में पाली जजले के देसूरी, नाडोल, घारे्राव, रानी, बाली, और सुमेरपुर 

तहसील, जालोर जजले की आहोर और जालोर तहसील, और उत्तरी जसरोही जजले का के्षत्र सस्िजलत जकया जा 

सकता है। मध्यकाल में यह के्षत्र मेवाड़ और मारवाड़ के बीच सामररक दृजि से महत्वपूर्ण था। 
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गोडवाड़ के्षत्र के नामकरर् को लेकर जवजभन्न जकवदांजतयााँ प्रचजलत हैं। एक मत के अनुसार, 'गोड़' शब्द का अपभ्रांश 

रूप गोद से जलया गया है, जजसका तात्पयण अरावली पवणत की गोद में बसे इस के्षत्र से है, जजससे इसका नाम 

गोडवाड़ पड़ा। वही ां, दूसरे मत के अनुसार, गोांद की अजधकता के कारर् इसे गोडवाड़ कहा गया। हालाांजक, 

इजतहासकारोां ने इस नामकरर् को लेकर कई जभन्न अवधारर्ाएाँ  प्रसु्तत की हैं, जो ताजकण क दृजि से जववादास्पद हैं। 

इजतहासकार श्ी रमेशचांद्र गुर्ाथी ने अपनी पुस्तक ‘राजस्थानी जाजतयोां की खोज’ में उले्लख जकया है जक ‘‘गोडवाड़ 

में देसूरी और नाडोल पर गोड जाजत के मीर्ोां का अजधकार था, लेजकन मेवाड़ के महारार्ा रायमल के पुत्र परथ्वीराज 

ने इन जिकानोां को छीन जलया।’’ इस तथ्य से यह स्पि होता है जक गोडवाड़ का नामकरर् प्राचीन गोड गोत्रीय मीर्ोां 

के लांबे समय तक इस के्षत्र पर शासन करने के कारर् हुआ।दूसरी ओर, इजतहासकार शांकरलाल मीर्ा के अनुसार, 

‘‘गोडवाड़ का नामकरर् गोड़ मीर्ा शाखा के लांबे समय तक रहे अजधपत्य या प्रभुत्व के कारर् हुआ था।’’ इस 

प्रकार, यह नामकरर् इस के्षत्र में गोड मीर्ा जाजत की प्रभावशाली उपस्स्थजत का प्रतीक था। 

 

विणमान में गोडवाड़ में बसी मीणा जनजाजि और इसकी प्राचीनिा 

गोडवाड़ के्षत्र में बसी मीर्ा जनजाजत इस के्षत्र की प्राचीनता और ऐजतहाजसक महत्व का एक जीवांत प्रमार् प्रसु्तत 

करती है। कनणल टॉड, श्यामलदास और राजस्थान के कई इजतहासकारोां के अनुसार, मेर, मेद, मेव और मीना जैसी 

जाजतयााँ मूल रूप से एक ही समुदाय से उत्पन्न हुई थी ां। यह तथ्य इस बात को स्पि करता है जक मीर्ा जनजाजत 

भारतीय उपमहाद्वीप और जवशेष रूप से राजस्थान की प्राचीनतम जनजाजतयोां में से एक है। 

मीर्ा शब्द की उत्पजत्त धाजमणक शास्त्ोां में भगवान जवषु्ण के मत्स्य अवतार से हुई है, जजसे जहन्दी में मछली और 

सांस्कर त में 'मीन' कहा जाता है। 'मीन' से 'मीना' और जिर 'मीर्ा' शब्द का रूपाांतरर् हुआ। राजस्थानी भाषा में 'न' 

को 'र्' कहा जाता है, जैसे 'जन' को 'जर्', 'नेन' को 'नैर्' और 'मनक' को 'मर्क' के रूप में बोला जाता है। इसी 

प्रकार, राजस्थानी भाषा में 'मीर्' शब्द को 'मीन' के रूप में भी सांदजभणत जकया गया है। 

इजतहासकार हरमन गाइन ने अपनी पुस्तक "द आटण एण्ड आजकण टेक्चर ऑि बीकानेर" में जसांधु घाटी सभ्यता से 

प्राप्त मुहरोां के आधार पर जलखा है जक मीर्ा जनजाजत के लोग उसी मत्स्य जाजत से उत्पन्न हुए थे, जजसे राजा सुदास 

ने परास्त जकया था और जो बाद में महाभारत के युद्ध में शाजमल हुई।प्राचीनता के प्रमार् के रूप में, महानजोदड़ो 

से प्राप्त मुहरोां पर अांजकत मछली के जचन्ह से मीर्ा जनजाजत के अस्स्तत्व का सांकेत जमलता है। वैजदक काल में भी 

मीर्ोां की उपस्स्थजत का उले्लख ऋगे्वद में 'मेजन' शब्द से जमलता है, जजसका अथण 'ब्रज' या 'ब्रजकाय' होता है।उत्तर 

वैजदक काल से लेकर महाजनपद काल तक, मत्स्य राज्य का स्वतांत्र अस्स्तत्व उत्तर भारत में बना रहा, जो मीर्ा 

जनजाजत के प्रभाव का एक महत्वपूर्ण प्रमार् है। इस प्रकार, राजपूतोां के आगमन से पहले मीर्ा जनजाजत राजस्थान 

की प्रमुख शासक जाजतयोां में से एक थी। 

मीर्ा जनजाजत का उद्गम महानजोदड़ो सभ्यता से माना जाता है। उस सभ्यता के पतन के बाद, मीर्ा जनजाजत 

पांजाब के रासे्त उत्तर भारत में प्रवेश कर मत्स्य राज्य की स्थापना करने में सिल रही। इसके बाद, मीर्ा जनजाजत 

दो भागोां में जवभाजजत हो गई। एक शाखा अरावली पवणत की जदशा में पजिम की ओर बढी, जहाां आज भी दजक्षर् 

राजस्थान में इनकी बहुलता है और जहाां इनकी राजनीजतक प्रभुता स्थाजपत थी, जो राजपूतोां के आगमन से पूवण 

कायम थी। दूसरी शाखा दजक्षर् की जदशा में बढी, जो कालाांतर में 'पाण्डय' के नाम से प्रजसद्ध हुई।इजतहासकार 

मगलचांद मीर्ा ने मीर्ा और पाण्डय जाजतयोां के बीच कई समानताएाँ  बताई हैं, जैसे दोनोां जाजतयोां का जचन्ह मछली 

होना, महाभारत काल में पाण्डवोां और मीर्ोां का मथुरा के समीप और मत्स्य राज्य पर अजधकार होना, तथा 'मारन' 

शब्द का प्रयोग दोनोां जाजतयोां के जलए जकया जाना। 
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इस प्रकार, मीर्ा जनजाजत की प्राचीनता, उनकी सांस्कर जत और सांघषों का इजतहास न केवल राजस्थान, बस्ि 

भारतीय उपमहाद्वीप की प्राचीन सामाजजक सांरचना को समझने में महत्वपूर्ण भूजमका जनभाता है। 

 

गोडवाड़ के्षत्र में मीणा जनजाजि का इजिहास और शस्ि का केन्द्र 

जैसा जक पहले बताया गया है, मीर्ा जनजाजत की एक शाखा अरावली पवणत के साथ-साथ दजक्षर् राजस्थान तक 

पहुाँची और वहााँ मैदानी इलाकोां में अपना प्रभाव स्थाजपत जकया। यह के्षत्र वतणमान में राजस्थान के पाली, जसरोही और 

जालोर जजलोां के अांतगणत आता है, जजसे गोडवाड़ के्षत्र के नाम से जाना जाता है। इस के्षत्र में सांघषों का सामना करते 

हुए मीर्ा जनजाजत ने अपने राजनीजतक प्रभुत्व को स्थाजपत जकया, जो राजपूतोां के आगमन से पूवण तक कायम था। 

मथुरालाल शमाण द्वारा जलस्खत "कोटा राज्य का इजिहास" में उले्लस्खत है जक "जसरोही को मीर्ोां का देश बताते 

हुए उनके धनुष-बार् की तारीि जवद्वानोां ने की है।" यह इस बात का प्रमार् है जक मीर्ा जनजाजत उस समय 

जसरोही और आसपास के के्षत्रोां में अपनी शस्ि और सैन्य ताकत के साथ काजबज थी। इस सांदभण में एक अन्य 

ऐजतहाजसक साक्ष्य से यह भी पुजि होती है जक मीर्ा जनजाजत की सैन्य रर्नीजतयााँ और युद्ध कौशल उले्लखनीय थे। 

पृथ्वीराज रासो में मण्डोर के नाहरराय (नागभट्ट) प्रजतहार पर परथ्वीराज चौहान के आक्रमर् का वर्णन करते हुए 

नाहरराय के जमत्र पवणतराय नामक मीर्ा प्रमुख और उसके जसपाजहयोां का गौरवपूर्ण उले्लख जकया गया है। इससे 

यह जनष्कषण जनकलता है जक उस समय मारवाड़ में पवणतराय मीर्ा जैसे शस्िशाली शासक मौजूद थे जजनके पास 

अपनी सेना थी और जो शस्िशाली सैन्य ताकत के रूप में माने जाते थे। 

गोडवाड़ के्षत्र के मीर्ोां के शस्ि केन्द्ोां में जालोर भी एक प्रमुख स्थल था, जजसका उले्लख मीर्ा जनजाजत के भाटोां 

और ढोजलयोां द्वारा जकया जाता है। जालजी मीर्ा द्वारा जालोर पर अजधकार की बात भी प्रमाजर्त होती है। इसके 

अलावा, नाडोल के्षत्र भी मीर्ा जनजाजत के अजधकार में था, जैसा जक जबन्धयराज चौहान की पुस्तक "माँ आशापुरा 

का मस्िर" में उले्लस्खत है। इस पुस्तक में यह भी जलखा गया है जक चौहान शासक को नाडोल पर अजधपत्य 

स्थाजपत करने से पहले मीर्ा जनजाजत से भीषर् सांघषण करना पड़ा था। यह बताता है जक नाडोल के्षत्र पर मीर्ोां का 

प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष शासन था, और इसे हराए जबना जकसी अन्य वांश का शासन स्थाजपत करना असांभव था। 

यजद मीर्ा केवल लुटेरे होते तो उनकी सांख्या बहुत कम होती और कोई भी शासक आसानी से उनसे जनपट सकता 

था। लेजकन ऐसा नही ां था, और यही कारर् था जक चौहान लक्ष्मण को माँ आशापुरा से प्राथणना करनी पड़ी। पुस्तक 

के अनुसार, मााँ आशापुरा ने लक्ष्मर् को स्वप्न में दशणन देकर उसे जवजयी होने का आशीवाणद जदया और कहा जक वह 

जल्द ही मालव देश से असांख्य घोड़े प्राप्त करेगा, जजन्हें जवशेष जल से स्नान करा कर एक शस्िशाली सेना तैयार 

करेगा। इस तरह की पे्ररर्ा और आशीवाणद से लक्ष्मर् को अपनी कजिनाइयोां को पार करने की शस्ि जमली। 

इससे यह स्पि होता है जक मीर्ा जनजाजत का न केवल सैन्य बल था, बस्ि इनकी सत्ता और प्रभाव गोडवाड़ के्षत्र 

में महत्वपूर्ण भूजमका जनभाते थे, जो राजपूतोां के आगमन से पहले तक कायम था। उनके सांघषों और पराक्रम की 

गवाही देते हुए यह इजतहास एक पे्ररर्ा स्रोत बनता है, जो उनके साहस और साहजसक नेतरत्व को प्रदजशणत करता 

है। 

 

गोडवाड़ में मीणा जनजाजि का ऐजिहाजसक और साांसृ्कजिक प्रभाव 

इजतहास के पन्नोां में मीर्ा जनजाजत को अक्सर लुटेरोां के रूप में प्रसु्तत जकया गया है, जवशेषकर गोडवाड़ और 

उसके आस-पास के के्षत्रोां में। लेजकन इस दृजिकोर् से एक गहरी असांगजत और गलतिहमी का सांकेत जमलता है। 

जैसा जक आपने उले्लख जकया है, माँ आशापुरा ने लक्ष्मर् को स्वप्न में घोड़े प्राप्त करने और एक जवशाल सेना 

तैयार करने के जलए पे्रररत जकया। इस प्रकार, यह सवाल उिता है जक यजद मीर्ा केवल लुटेरे थे, तो इतनी बड़ी 

https://www.ijlrp.com/


 

International Journal of Leading Research Publication (IJLRP) 

E-ISSN: 2582-8010   ●   Website: www.ijlrp.com   ●   Email: editor@ijlrp.com 

 

IJLRP25011225 Volume 6, Issue 1, January 2025 4 

 

सेना तैयार करने की आवश्यकता क्ोां पड़ी? डॉ. दशरि शमाण द्वारा दी गई घोड़ोां की सांख्या, जो हजारोां में बताई 

गई है, इसका सांकेत देती है जक यह केवल एक सामान्य सांघषण नही ां था, बस्ि एक सांगजित सैन्य शस्ि थी। 

लक्ष्मण की सेना में केवल घोड़े ही नही ां, बस्ि पैदल सैजनक भी होांगे, जजससे यह स्पि होता है जक उनके पास एक 

जवशाल और सांरजचत सेना थी। और यह केवल लुटेरे जनजाजत के स्खलाि सांभव नही ां था। इसका मतलब यह है जक 

मीर्ा जनजाजत की अपनी सैन्य शस्ि थी, जो इतनी ताकतवर थी जक चौहान लक्ष्मर् को उससे सांघषण करना पड़ा। 

यह दशाणता है जक मीर्ा जनजाजत केवल एक अप्रजतबांजधत लुटेरोां का समूह नही ां, बस्ि एक सांगजित और सांघषणशील 

जाजत थी जो अपने अजधकारोां के जलए लगातार सांघषण कर रही थी। 

इस प्रकार की सैन्य व्यवस्था और सांघषण से यह स्पि होता है जक राजपूिो ां के आगमन से पूवण, गोडवाड़ के्षत्र में 

मीर्ा जनजाजत का प्रभाव और सत्ता स्थाजपत थी। यह जवचार जक मीर्ा केवल लुटेरे थे और राजपूतोां ने उन्हें केवल 

बाहर जनकाला, इजतहास के तथ्योां से मेल नही ां खाता। जैसा जक आपने सही रूप से बताया, सीहाजी द्वारा मीर्ोां के 

उनू्मलन के सांदभण में भी यही जदखाया गया है जक मीर्ा जनजाजत के स्खलाि सांघषण को अजधक महत्व जदया गया, 

और इसे राजपूतोां की वैधता स्थाजपत करने के एक साधन के रूप में प्रसु्तत जकया गया। 

राजपूिो ां के आगमन के बाद मीर्ा जनजाजत की सत्ता को चुनौती दी गई, और इसे युद्धोां और सांघषों के माध्यम से 

ही समाप्त जकया गया। लेजकन यहााँ यह सवाल भी खड़ा होता है जक क्ा यह सांघषण केवल एक जाजत के स्खलाि था, 

या यह सांघषण उन पुरानी सत्ता सांरचनाओां के स्खलाि था जजन्हें राजपूतोां ने चुनौती दी थी? यह भी जवचारर्ीय है जक 

मीर्ा जनजाजत अपने प्रभुत्व को बनाए रखने के जलए राजपूतोां की सैन्य शस्ि के मुकाबले खड़ी थी, और यह सांघषण 

केवल सत्ता के जलए नही ां, बस्ि उनकी पहचान और अस्स्तत्व के जलए था। 

इजतहास लेखन में मीर्ा जनजाजत को अक्सर "लुटेरे" या "अशाांजिजप्रय" के रूप में जचजत्रत जकया गया है, जजससे 

उनके इजतहास को तोड़ा-मरोड़ा गया। यह केवल उनके सांघषों और सत्ता को नकारने की कोजशश थी। मीणा 

जनजाजि के बारे में यह जवचार भी पूरी तरह से गलत है जक वे जकसी अवैध सांतान थे या जक उनकी उत्पजत्त अशुद्ध 

थी। असल में, मीणा जनजाजि की उत्पजत्त जसांधु सभ्यिा से पहले के समय में हो चुकी थी, और वे प्राचीन भारतीय 

समाज के मूलजनवासी थे। 

यह कहना उजचत होगा जक गोडवाड़ और उससे जुड़े के्षत्रोां में मीर्ा जनजाजत का प्रभुत्व और शस्ि इजतहास के पन्नोां 

में अनदेखी की गई है। इन सांघषों को समझने के जलए हमें मीर्ा की सामररक और राजनीजतक भूजमका को सही 

दृजिकोर् से देखना होगा, और यह स्वीकार करना होगा जक वे केवल लुटेरे नही ां, बस्ि अपने समय की एक सशि 

और सांघषणशील जनजाजत थे। राजपूतोां के आगमन से पहले मीर्ा जनजाजत गोडवाड़ के्षत्र में काजबज थी, और उनका 

सांघषण केवल सत्ता के जलए नही ां, बस्ि अपनी पहचान और अस्स्तत्व की रक्षा के जलए था। 

 

साराांश: 

गोडवाड़ और आस-पास के के्षत्रोां में मीर्ा जनजाजत की भूजमका को ऐजतहाजसक दृजिकोर् से समझने में अक्सर 

गलतिहमी रही है। मीर्ा जनजाजत को प्राचीन काल में लुटेरे और असांजतजप्रय बताया गया, जबजक वास्तजवकता यह 

है जक वे एक सांगजित और सांघषणशील शस्ि थे, जजनकी सैन्य व्यवस्था राजपूतोां से पूवण गोडवाड़ के्षत्र में प्रभावी थी। 

डॉ. दशरथ शमाण द्वारा जदए गए आांकड़े, जजनमें घोड़ोां की सांख्या हजारोां में बताई गई, यह दशाणते हैं जक मीर्ा 

जनजाजत के पास एक बड़ी सेना और सैन्य शस्ि थी। 

मीर्ा जनजाजत का सांघषण केवल लुटेरे की तरह नही ां था, बस्ि वे अपनी सत्ता और अस्स्तत्व के जलए लगातार सांघषण 

कर रहे थे। सीहाजी और लक्ष्मर् द्वारा मीर्ा जनजाजत के स्खलाि की गई कारणवाई यह स्पि करती है जक मीर्ा 
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जनजाजत ने राजपूतोां के सामने चुनौती पेश की थी। इसके बाद इजतहास लेखन में मीर्ा जनजाजत को अक्सर 

नकारात्मक रूप में प्रसु्तत जकया गया, जजससे उनकी वास्तजवक भूजमका और पहचान को तोड़ा-मरोड़ा गया। 

असल में, मीर्ा जनजाजत की उत्पजत्त जसांधु सभ्यता से पहले की है, और वे प्राचीन भारतीय समाज के मूलजनवासी थे। 

उनका सांघषण और सत्ता प्रास्प्त केवल एक जाजत के स्खलाि नही ां, बस्ि एक पुरानी शस्ि सांरचना को चुनौती देने 

का पररर्ाम था। इसजलए, यह कहना उजचत होगा जक मीर्ा जनजाजत केवल लुटेरे नही ां, बस्ि एक सशि और 

सांघषणशील जाजत थे, जजनका इजतहास गोडवाड़ और अन्य के्षत्रोां में महत्वपूर्ण था। 
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